
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ПЕРЕКОНАТИСЯ У ВІДСУТНОСТІ НЕБЕЗПЕКИ 

ПРИ ВІДСУТНОСТІ СВІДОМОСТІ ТА ЗБЕРЕЖЕНОМУ ДИХАННІ У ПОСТРАЖДАЛОГО ПІДТРИМУВАТИ 
ПРОХІДНІСТЬ ДИХАЛЬНИХ ШЛЯХІВ, ФІКСУВАТИ ШИЙНИЙ ВІДДІЛ ХРЕБТА 

ЗАБЕЗПЕЧИТИ ПОСТІЙНИЙ НАГЛЯД ЗА ПОСТРАЖДАЛИМ 
 ПРИ ПОГІРШЕННІ СТАНУ ПОВТОРНО ЗАТЕЛЕФОНУВАТИ ДИСПЕТЧЕРУ 

ПРОВЕСТИ ОГЛЯД ПОСТРАЖДАЛОГО, 
ВИЗНАЧИТИ НАЯВНІСТЬ СВІДОМОСТІ ТА ДИХАННЯ 

ВИКЛИКАТИ БРИГАДУ ЕМД 

ЯКЩО ДИХАННЯ ВІДСУТНЄ 
РОЗПОЧАТИ СЛР 

Порядок надання домедичної допомоги постраждалим при падінні з 
висоти 

Падіння з висоти — це переміщення у просторі зверху вниз тіла людини та удар об 
поверхню приземлення, що призводить до утворення різноманітних механічних 
пошкоджень. 

 

ПОСЛІДОВНІСТЬ ДІЙ 
 

ЗА НАЯВНОСТІ СВІДОМОСТІ У 
ПОСТРАЖДАЛОГО ТА ВІДСУТНОСТІ 

ЗОВНІШНІХ ПОШКОДЖЕНЬ 

ЗА НАЯВНОСТІ У ПОСТРАЖДАЛОГО ІНТЕНСИВНОЇ ЗОВНІШНЬОЇ КРОВОТЕЧІ ЗУПИНИТИ ЇЇ, ПРИ 
ЦЬОМУ УНИКАТИ ЗАЙВИХ РУХІВ ТА МІНІМІЗУВАТИ ПЕРЕМІЩЕННЯ ПОСТРАЖДАЛОГО 

ЗАФІКСУВАТИ ШИЙНИЙ ВІДДІЛ ХРЕБТА ЗА ДОПОМОГОЮ ШИЙНОГО КОМІРЦЯ ЧИ РУКАМИ 

 уточнити його основні скарги та висоту падіння; 
 при відсутності небезпеки залишити постраждалого у 
попередньому положенні до приїзду бригади ЕМД 

ПРИ ПОЛОЖЕННІ ПОСТРАЖДАЛОГО НА ЖИВОТІ, ВІДСУТНОСТІ СВІДОМОСТІ ТА ПІДОЗРІ НА 

ВІДСУТНІСТЬ ДИХАННЯ ФІКСУВАТИ ШИЙНИЙ ВІДДІЛ ХРЕБТА ТА ПЕРЕМІСТИТИ 

ПОСТРАЖДАЛОГО НА СПИНУ  

ПЕРЕМІЩЕННЯ ПОСТРАЖДАЛОГО ВИКОНУВАТИ ЗА ДОПОМОГОЮ ПРИСУТНІХ ОСІБ 


