
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ПЕРЕКОНАТИСЯ У ВІДСУТНОСТІ НЕБЕЗПЕКИ 

 перевести постраждалого 
в стабільне положення; 
 забезпечити постійний 
нагляд до приїзду ЕМД 

ЯКЩО ПОСТРАЖДАЛИЙ БЕЗ 
СВІДОМОСТІ, АЛЕ ДИХАЄ 

ДИХАННЯ ВІДСУТНЄ РОЗПОЧАТИ СЛР 

ЗВЕРНУТИ УВАГУ НА ОЗНАКИ, ЯКІ МОЖУТЬ СВІДЧИТИ ПРО ГОСТРЕ ОТРУЄННЯ: 
неприємний різкий запах, полум’я, дим, відкриті чи перекинуті ємності, ємності з-під 

ліків та алкогольних напоїв, відкрита аптечка, використані шприци тощо 

Порядок надання домедичної допомоги постраждалим при підозрі на 
гостре отруєння невідомою речовиною 

Гостре отруєння — це швидке порушення функцій чи ушкодження органів внаслідок 
дії отрути чи токсинів, що проникли в організм або утворилися в ньому. 

ПОСЛІДОВНІСТЬ ДІЙ 
 

УТОЧНИТИ, ЩО САМЕ ТА В ЯКІЙ КІЛЬКОСТІ ПРИЙМАВ ПОСТРАЖДАЛИЙ 

ЯКЩО ПОСТРАЖДАЛИЙ ПЕРЕБУВАЄ В СВІДОМОСТІ 
та відомо, що отрута була прийнята перорально: 

промити шлунок «ресторанним» або блювотним 
методом до отримання чистих промивних вод: 
дорослому необхідно випити 500–700 мл (2–3 стакани) 
чистої, холодної (18 °C) води, потім необхідно викликати 
блювоту; повторювати промивання до отримання 
чистих промивних вод. 

Шляхи потрапляння в організм 
шлунково-кишковий тракт: ліки, мийні засоби, пестициди, гриби, рослини та інші хімічні речовини; 
дихальні шляхи: чадний газ; окис азоту; пари хлору, аміаку, клею, барвників, органічних розчинників; 
шкіра та слизові оболонки: розчинники, пестициди тощо; 
ін’єкції: укуси комах, тварин або змій, ін’єкційне введення. 

 

 

 

Ознаки: відчуття «піску» або різь в очах, світлобоязнь; опіки на губах, на язиці або шкірі; біль у 
роті, горлі, грудях або животі, яка посилюється при ковтанні та диханні; підвищене 
слиновиділення, нудота, блювота (зі специфічним запахом, залишками отруйних речовин, 
кров’ю); порушення дихання (задуха, гучне дихання, зміна тембру голосу, кашель); пітливість, 
діарея, незвичайна поведінка постраждалого (збудження, марення); м’язові посмикування, 
судоми, втрата свідомості; незвичайний колір шкіри (бліда, малинова, синюшна). 

 

ПРОВЕСТИ ОГЛЯД ПОСТРАЖДАЛОГО, ВИЗНАЧИТИ НАЯВНІСТЬ СВІДОМОСТІ, ДИХАННЯ 
ВИКЛИКАТИ БРИГАДУ ЕМД 

ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ викликати блювоту у постраждалого при отруєнні припікаючими 
речовинами (наприклад, бензином) та порушенні/ відсутності свідомості! 


